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Los que abrieron el camino

Trabajo
Sacrificio
Sueños
Ilusiones
Constancia

Compañeros
Motivación
Familia
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Cursos de arbitraje
A pesar de las restricciones en cuanto a la realización de eventos de competición, nosotros seguimos acudiendo a los dife-
rentes cursos de arbitraje para estar al día de todas las novedades y seguir mostrando el gran nivel que también poseemos 
en esta otra faceta del taekwondo. Ya sea para sacar nuevas titulaciones o para acudir a las jornadas de reciclaje, nuestros 
árbitros siempre están presentes en los cursos que se imparten.
Los últimos actos de formación no han sido una excepción y hemos estado presentes tanto en los de técnica como en los 
competición. Al curso de arbitraje correspondiente a técnica, poomsae y free-style acudieron Eugenio Castrillo ‘Tarko’ 
(ponente del curso), Laura Paz, Beatriz Expósito, Rakhel Gutiérrez, Adrián Fernández y Galder Izarzugaza, mientras 
que en el referente a la modalidad de compaetición estuvieron presentes Eugenio Castrillo ‘Tarko’ (ponente de la jorna-
da), Galder Izarzugaza, Xabier Mediavilla, Iván Mediavilla, Laura Solís, Iñigo Aretxabala, Asier Gorrotxategi y Aingeru 
Araujo.
Nuestos árbitros, aparte de ir a titularse y a reciclar sus concimientos, también toman parte activa en los cursos, ayudan-
do en la enseñanza de los ejercicios prácticos, en la corrección de los candidatos a superar el examen de jueces crono, 
árbitros regionales y/o árbitros nacionales.
Gracias al buen hacer de nuestros colegiados, son llamadas para tomar parte en numerosos campeonatos, tanto auto-
nómicos como nacionales, estando muy bien valorados y recibiendo varias felicitaciones por parte de los directores de 
arbitraje.
Durante toda nuestra historia hemos desmotrado que podemos cosechar logros importantes diferentes apartados del tae-
kwondo (competición, poomsae, exhibición) y ahora también en el arbitraje. Y no es que hayamos empezado a arbitrar 
hace pocos años, no, sino que esto viene de muy atrás y de grandes compañeros que, siendo o no competidores, ahn apor-
tado su granito de arena en el tema del arbitraje: Roberto López ‘Tito’, Serena Barrio, Soraya Martín y muchas otras.

Fila superior, de izq. a dcha.: Eugenio Castrillo ‘Tarko’, Galder Izarzugaza, Idoia Villamor, Laura Paz, Beatriz Expósito
Fila inferior, de izq. a dcha.: Laura Unamuno, Adrián Fernández
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Calendario de actividades previsto           
*Sujeto a modificaciones debido a la situación sanitaria
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Todo tiene un comienzo
Cuando una aventura empieza, nunca se sabe cómo va a 
acabar, qué recorrido va a tener o si llegará a ser algo más 
que un proyecto o una ilusión. Pero el tiempo pasa y el 
sueño se va haciendo realidad, la ilusión crece ante nuevos 
retos y nuevas motivaciones, los escalones a subir parecen 
más grandes y son más complicados, pero se acaban su-
biendo y viendo que, detrás de uno siempre hay otro más y 
otro y otro..., así hasta el infinito.
Al pasar el tiempo y ver todos los pasos que se han dado, 
suele pasar que uno se olvida, o deja de recordar, que todo 
empezó en algún momento, que no se empezó teniendo a 
los campeones, sino que hubo que entrenar, sufrir, adap-
tarse, innovar y trabajar. Y todo ello en grandes cantidades.
Pero hay una medalla en la sala de trofeos del club que 
nos dice mucho a pesar de su pequeño tamaño. Si uno se 
acerca y la ve, pensará que no es más que una más de las 
muchas que hay colgadas, pero, en realidad, es nuestro pri-
mer trofeo, con esa medalla empezó todo. El segundo fue 
la copa que aparece en portada y que también ilustra este 
artículo y, si os fijáis bien en la fecha, es del 1979. La consi-
guió nuestro fundador y alma mater Guillermo Solís, el que 
puso la semilla de lo que es ahora el club The Masters. Mu-
chas copas, medallas, récords, hitos, logros impensables 
han venido después de esa medalla y de ese trofeo, pero es 
el mismo espíritu el que nos guía siempre hacia adelante, a 
superarnos a nosotros mismos, ir un paso más allá, dejar 
nuestra huella en la historia de este deporte y del deporte 
en general. Una impronta imborrable con nombres pro-
pios.
Todos los grandes deportistas, porque no todos han sido 
competidores, que han pasado por el club saben que son 
depositarios de un legado que empezó hace muchas déca-
das y se sienten orgullosos de haber contribuido a la conse-
cución de los sueños y las ilusiones de quien es para todos 
como un padre o un hermano: Guillermo Solís.
Tenemos más de 900 títulos de Euskadi (sumando com-
petición y técnica), títulos nacionales, internacionales, eu-
ropeos, en Copas del Mundo y en Juegos Olímpicos, pero 
todo ello fue y ha sido posible por tener una base sólida 
sobre la que ir creciendo e ir mejorando.
¿Quién le iba a decir a Guillermo allá por el final de los 
años 70 y principios de los 80 que, poco más de una década 
después, el club llegaría a lo más alto del deporte?
Vivimos en unos tiempos en los que la inmediatez lo cons-
triñe todo, arrasa con lo que encuentra a su paso y parece 
que no hay tiempo para detenerse un momento, mirar atrás 
y ver todo lo que hay, lo conseguido y lo creado. Algunos 
dirán que es nostalgia, pero no es nostalgia ser consciente 
de dónde se viene, de quién hemos heredado una forma 
de hacer las cosas, de afrontar retos y de aprovechar opor-
tunidades. Ser consciente de tu historia es ser más fuerte 
ante los retos de uno mismo, saber que otros estuvieron en 

tu mismo lugar y que, con trabajo, esfuero y sacrifcio lo-
graron superarse y alcanzar sus metas. Al final son valores.
Puede que al ver el trofeo sólo veas eso, un trozo de metal 
con una forma más o menos bonita, pero si no eres capaz 
de ver lo que hay detrás, lo que lleva implícito ese trofeo, es 
que no has entendido el deporte ni este club.
Pasear por la sala de trofeos, un lugar que muchos hemos 
recorrido cientos de veces y que en ocasiones pasamos 
como si fuese un pasillo más, es ver la historia del taekwon-
do. Desde campeonatos de Bizkaia hasta Juego Olímpicos, 
trofeos y medallas de todos los colores, tamaños, estilos e 
importancia, pero todas con un mismo sello: The Masters 
y Guillermo Solís.
Saber de dónde se viene, cómo se empezó, el trabajo que 
hubo, las ilusiones y sueños cumplidos por el camino, es 
tan importante como subir al podio y recoger tu recom-
pensa o como llegar a entrenar y verte rodeado por un 
grupo de personas que, a todas luces, es una familia y que 
siempre te harán mejorar y sacar un poco más de ti mismo.
Eso empezó hace muchos años, del sueño de un joven al 
que le gustaban las artes marciales y que ha llevado ese sue-
ño a la mayor de las cimas.
Una pequeña medalla y un trofeo que pasa desapercibi-
do, pero ese es el inicio. No hay que vivir del pasado, pero 
tampoco hay que olvidarlo ni dejar que el polvo del tiempo 
cubra esos recuerdos.
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Normalización de la palabra récord
Récord, una palabra que, en los últimos años ha aparecido 
en numerosas ocasiones en nuestras conversaciones. He-
mos llegado al punto de ver normal hablar de récords, de 
las posibilidades de superarlos y establecer nuevas marcas 
y, en ocasiones, parece que se nos olvida lo que hay detrás 
de esa palabra. 
Según la propia definición de la palabra, se trata del mejor 
resultado en el ejercicio del deporte, es decir, algo que nadie 
ha hecho nunca.
Ahora nos parece algo trivial y fácil de lograr, pero sólo hay 
que mirar a nuestro alrededor para ver que no lo es, para 
nada. Basta mirar a otros deportes para ver cuántas veces se 
baten récords y se marcan nuevas gestas para darno cuenta 
de lo complicado de la tarea y de lo especial que es conse-
guirlos.
Fijaos si será difícil lograrlos que uno de las marcas que no-
sotros mismo poseíamos estuvo en vigor unos veinticinco 
años. Estamos hablando del campeonato de Euskadi absou-
to. Se logró un asombroso récord en el año 1994 con 9 oros, 
6 platas y 3 bronces, siendo además la primera vez que se 
presentó un equipo completo de chicas. 9 oros en una épo-
ca en la que, en Euskadi, se quedaba campeón por equipos 
con cuatro o cinco oros. Hubo que esperar hasta el campeo-
nato del año 2017 para ver batido el récord, estableciendo 
una marca de 10 oros, 3 platas y 4 bronces.
23 años para ver batido un récord que ya parecía inalcan-
zable, pero que se volvió a batir en el año 2018 y, de nuevo, 
se ha batido en el correspondiente al año 2021. Este último 
además, ganando todas las categorías, los dieciséis pesos, 
otra marca más que añadir a nuestro extenso palmarés.
Pero volviendo a los récords y su dificultad, cuando se ve 
el resultado parece que sólo es la consecución de un de-
terminado número de medallas, como si no hubiese nada 
más detrás del resultado final; pero sí que lo hay: planifica-
ción, organización, trabajo, concienciación, ilusión, moti-
vación... 
En los últimos diez años, hemos batido o establecido mar-

cas por primera vez en dieciocho ocasiones a nivel de Eus-
kadi y siete veces a nivel de España. Eso en tan sólo diez 
años. Podéis comprobar todos los récords pinchando aquí.
Se dice pronto, pero son veinticinco récords en una década, 
que es, precisamente, lo que parece haber llevado a que la 
palabra récord, en algunos ámbitos o para ciertas personas, 
ha visto diluido su significado. Pero no nos llevemos a equí-
vocos, nosotros somos conscientes de lo que es un récord y, 
no digamos ya, un hito (que también podéis ver los conse-
guidos por el club en este enlace).
Parece que cuando se consigue algo con asiduidad pierde 
algo de su valor y es algo que le puede pasar a mucha gente, 
por eso conviene recordar, de vez en cuando, lo que hace 
falta para conseguir un récord, celebrarlo como se merece, 
darle la importancia que tiene, hacernos la foto y poner el 
cuadro en el club... toda una serie de cosas que, a medida 
que pasa el tiempo, se valoran mucho más. Entrar al club y 
ver todos los cuadros del pasillo es algo rutinario para mu-
chos, pero cuando alguien viene de fuera y se para a leer los 
letreros de cada cuadro, su cara se llena de admiración, a lo 
que sigue una serie de felicitaciones de manera inmediata.
Muchos deportistas no consiguen establecer un récord en 
toda su trayectoria, pocos son los que llegan a ese nivel y 
muy pocos, una pequeña minoría, los que consigue batir 
sus propios récords. Nosotros formamos parte de este úl-
timo y selecto grupo, teniendo récords anivel colectivo y 
también a nivel individual.
Habrá gente que desconozca todos los récord que tenemos 
y que hemos batido, pero quizá es producto de nuestro de-
porte. Si fuésemos un deporte de masas, estas marcas serían 
más conocidas y tendrían un mayor reconocimiento.
Récord, ir más allá de donde nadie a ido nunca. Tenemos 
experiencia en eso, incluso cuando había momentos en los 
que no se veía con total claridad, pero siempre hemos teni-
do claro que los récord están para batirse y, desde hace unos 
años, peleamos contra nosotros mismos, contra nuestras 
marcas y nuestros resultados.

https://gimnasiothemasters.com/?page_id=81
https://gimnasiothemasters.com/?page_id=83
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35º Aniversario
Parece que fue ayer cuando estábamos hablando de 
que íbamos a hacer una gala en el Palacio Euskaldu-
na para celebrar nuestro 30º aniversario y ya estamos 
celebrando el 35º. El tiempo parece volar y estamos 
inmersos en este año que, si los resultados acompa-
ñan, puede ser un buen broche para dar una pátina 
aún más dorada a esta efeméride.
Tan metidos estábamos en el día a día, en buscar los 
mejores resultados en cada campeonato, en organizar 
nuestros propios eventos, como el Campeonato The 
Masters - Ayto. de Basauri (el mejor campeonato pri-
vado del estado) o los campamentos de pretempora-
da (que cada año resultan más exitosos), que casi no 
pensábamos en que se acercaba un nuevo aniversario.
Pero ya estamos aquí y con el año 2021 llega el 35º 
aniversario de un sueño y un proyecto que ha supera-
do los más locos pensamientos.
Todos tenemos ganas de que llegue el día en que po-
damos reunirnos de nuevo todos, los veteranos y los 
jóvenes, sin distinción de generación o resultados. 
Reunidos alrededor de una mesa o en una celebra-
ción en el gimnasio, como cada una de las que ha-
cemos cuando se consigue un buen resultado en un 
campeonato. Ese momento de reunión será, sin duda, 
un gran instante y una ocasión extraordinaria para 
celebrar algo así.
Hay muchas cosas que celebrar y muchas más que nos 
deparará el futuro, con más éxitos y más eventos que 
celebrar, por lo que todos miramos al futuro con ilu-
sión, con esperanza y con el deseo de ver reflejado en 
el rostro de todos lo que sentimos esta familia el sentimiento de alegría de gozar de la compañía en un acontecimiento 
que, aunque no sea nuestra principal intención, marcará otro antes y después, como ya ha sucedido en ocasiones previas: 
las victorias en la Copa del Mundo de Juan y Rosario Solís, la medalla de plata de Juan Solís en los Juegos Olímpicos de 
Barcelona ‘92, los diferentes récords e hitos, el oro en la Copa del Mudo de Ibone Lallana, la medalla de bronce de Nagore 
Irigoien en los primeros Juegos Olímpicos de la Juventud en Singapur 2010... y tantos y tantos logros.
Sí, será algo de lo que se siga hablando durante mucho tiempo, al igual que ocurre con la gala del Palacio Euskalduna 
de hace ya casi cinco años. Aquel día hicimos algo que nadie había hecho hasta ese momento y este año volveremos a 
sorprender a propios y extraños.
Sólo podemos agradecer a todos los que sienten el club como parte de ellos mismos, como su familia, porque sin ellos 
estos 35 años no podrían haber sido lo que han sido.


